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OTTENIMENTO E PRIMO UTILIZZO DELL’ APP

1. Scaricare AesyBite™ Discover App dall’App Store (i0S) o da
Google Play (Android);

2. Inserire i propri dati personali nell’App;

3. L’App & pronta per essere utilizzata. Ulteriori informazioni
sull’'uso di AesyBite™ Discover App possono essere trovate
nella sezione guida dell’App.

Inquadra il QR code
e ottieni AesyBite™
Discover App.

# Download on the

@& App Store

GETITON

® Google Play
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AVVERTENZE

* L'eccessivo calore puo danneggiare il prodotto. Seguire le
procedure di termoformatura e pulizia per evitare danni;

* Non usare AesyBite™ Discover se appare danneggiato;

« Il prodotto ha una durata di 25 giorni dal momento in
cui la clip magnetica viene staccato dalla forchetta di
termoformatura;

* In caso di utilizzo di apparecchi ortodontici o dentiere
rimovibili richiedere il parere di un dentista prima di usare
AesyBite™ Discover.

Dispositivo Medico prodotto da: Supporto

Aesyra SA Email:
EPFL Innovation Park, Building C support@aesyra.com
CH_—1015 Lausanne Telefono:
Switzerland

+39 0282396887
(Estero: +41225481669)
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ISTRUZIONI PER L’'USO

AesyBite"

Sleep bruxism monitor

Per maggiori informazioni,

www.aesyra.com/aesybite/discover




TERMOFORMATURA
(parte per il dentista)

1.

2.

Prendere AesyBite™ Discover dal pacchetto sigillato.
[Fig. 11;

Staccare il magnete dalla forchetta di termoformatura
[Fig. 2]. Assicurarsi che il bite sia stabile nella forchetta
di termoformatura;

. Scaldare 600 ml di acqua a 70 gradi. Per questa

operazione potete utilizzare un termometro oppure
bollire 400 ml di acqua e poi aggiungere 200 ml di
acqua a temperatura ambiente;

. Rimuovere I'acqua dalla fiamma o dal fornello e inserire

AesyBite™ Discover completamente in acqua utilizzando
la forchetta di termoformatura.
Aspettare 2 minuti [Fig. 3];

. Togliere AesyBite™ Discover dall’acqua, scuoterlo

per rimuovere I'eccesso di acqua e immediatamente
inserirlo sull’arcata dentale superiore;

. Inserire in bocca il bite, chiudendo i denti senza

stringere troppo. Con le labbra chiuse, inspirare aria ed
effettuare una suzione per almeno un minuto, al fine
di eliminare I'aria all'interno della bocca [Fig. 4]. Il bite
dentale sara caldo ma non dovrebbe scottare;

. Controllare che il bite dentale rimanga alloggiato

correttamente sull’arcata dentale. Ripetere la procedura
una seconda volta se il bite non rimane stabile
sull’arcata dentale.

PREPARAZIONE PER L’USO NOTTURNO
(parte per I'utente)

1.

WN

Assicurarsi che NFC (Near Field Communication) sia
abilitato sul proprio telefono. Aprire I'applicazione
AesyBite™ Discover App e premere col dito sull’area di
sincronizzazione dello schermo;

. Prendere AesyBite™ Discover dal suo astuccio;
. Portare il bite dentale AesyBite Discover in prossimita

(circa 1 cm) del lato posteriore del telefono [Fig. 5];

. L’App notifichera che la sincronizzazione € completata.

Da questo momento il bite dentale & pronto per I'uso e
per il monitoraggio dell’attivita di bruxismo;

. Pulire il bite con acqua fredda;
. Indossare AesyBite™ Discover e andare a dormire.

OTTENERE | DATI DOPO L’'USO

o o A~ WS

Pulire il bite dentale con acqua fredda dopo I'uso;

. Assicurarsi che NFC sia abilitato sul proprio telefono;
. Aprire I'applicazione AesyBite™ Discover App e premere

col dito sull’area di sincronizzazione dello schermo;

. Portare il bite dentale AesyBite™ Discover in prossimita

(circa 1cm) del lato posteriore del telefono [Fig. 51;

. L’ App notifichera che la sincronizzazione & completata.

| dati appariranno sullo schermo;

. Riporre AesyBite™ Discover nel suo astuccio.

MANUTENZIONE

Tieni il bite dentale AesyBite™ Discover pulito lavandolo
con acqua fredda prima e dopo ogni utilizzo;
Quando non in uso, tieni il bite dentale nel suo astuccio.




